FEDECOLCHEER

Federacion Colombiana de Porrismo

PROCESOS DE SELECCIONES COLOMBIA
CHEER - 2024-2025

La Federacion Colombiana de Porrismo les da nuevamente la Bienvenida, a todos los
deportistas que iniciaran el proceso de conformacién de las posibles Selecciones Colombia
cheer, en las categorias: All Girl Elite y Coed Premier, en la temporada 2024-2025.

OBJETIVO

Brindar la Informacidn general del proceso de preparacién de las Selecciones Colombia Cheer,
y dar los lineamientos iniciales para la representacion de nuestro pais en el proximo
Campeonato Mundial ICU 2025.

REQUERIMIENTOS GENERALES.

1. Documento de Identificacién Original, para el ingreso al lugar de entrenamiento (sélo
los inscritos en listado ingresan).

2. Documento de Exoneracidon debidamente firmado, documento que se presenta en
fisico, firmado con huella. (formato anexo)

3. Fotocopia de la Visa, o cita programada maximo al mes de diciembre.

4. Documento de Autorizacion a los menores de edad, debidamente FIRMADO, con
HUELLA, (no requiere notaria), documento que se presenta impreso. (documento
donde el acudiente, autoriza al menor de edad, para asistir al try out de Selecciones
Colombia, en los dias y horas indicadas).

5. Certificado de afiliacién activa a la EPS o sistema de Salud.

6. Tener los recursos para financiar los viajes a las concentraciones que seran en
diferentes ciudades, no sdlo en Bogota, ciudades rotativas.

7. Disponer de los recursos para financiar el viaje de representacién y
competencia (51800 ddlares aproximadamente).

8. Competir en el Campeonato Nacional Federado Interligas y/o
Interclubes 2024.

9. Continuar activo y a pazy salvo por todo concepto en el club al que pertenece, y el club

a su vez tener actualizacidn vigente a la Liga que pertenece.

10. Disponer del tiempo necesario para el entrenamiento y las concentraciones.

11. Comprometerse a realizar las clases técnicas dispuestas por los entrenadores y todas
las tareas dispuestas para el mejoramiento y fortalecimiento de la técnicay la
preparacion fisica.
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PERIODO DE TIEMPO

El proceso de preparacidn del equipo iniciara en el mes de octubre - 2024 y terminaria
con la participacién en el campeonato Mundial entre el 21y el 30 de abril del 2025.

METODOLOGIA

La preparacion del equipo tendra una parte presencial (concentraciones), tendra otra parte técnica
donde los participantes deben cumplir con una serie de tareas, que serdn evaluadas de manera
virtual o con videos.

Las concentraciones seran destinadas exclusivamente a preparar la rutina de competencia. Los
deportistas seleccionados deben garantizar que mantendran su rutina de entrenamientos durante
toda la temporada y se comprometen a cuidar su integridad fisica, mental y emocional.

Habrd un componente psicoldgico y emocional que se organizara con el equipo interdisciplinario
de la Federacion, dirigido por Leonardo Rodriguez.

CRONOGRAMA TENTATIVO DE CONCENTRACIONES

Al finalizar la concentracion del 14 de octubre, se les informara un cronograma tentativo con
fechas de préximas concentraciones y de resultados de la convocatoria.

PLAZO Y PROCESO DE CONFIRMACION DE PARTICIPACION

Los deportistas seleccionados tendrdn como fecha maxima el miércoles 16 de octubre para
confirmar su participacién en el proyecto o su retiro del mismo, dicho compromiso serda mediante
documento firmado que sera enviado previamente.

HORARIO GENERAL DE CONCENTRACION

FECHA: 14 de OCTUBRE
HORARIO: 9:00 a.m. A 2:00 p.m.
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